
１.水を大切にしよう ２．使っていない部屋の
電気を消そう

３．暖房を節約しよう

４.ゴミは責任を持って
持ち帰ろう

７.森の資源を大切に
しよう

６.食品ロス（食べ残し）
を減らそう

５.使った場所はみんな
で片付けよう

８.思いやりを持って
行動しよう 身近にできること

からはじめよう！

国立信州高遠青少年自然の家
みんなで楽しむ８つの約束

国立信州高遠青少年自然の家は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています
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