
入所時に確認していただくこと 

 

□ 施設を利用するにあたり、国立信州高遠青少年自然の家「ご利用に際するガイドラ

イン」に同意し、順守します。 

 

利用期間中 

 □ 利用日の７日前から利用日の朝までの間、発熱や息苦しさ、咳・咽頭痛などの症

状、体調不良などに該当する参加者はいません。 

□ 飲食時や入浴時を除き、館内においてはマスクを着用します。 

□ 活動中及び朝晩の健康観察時に、発熱等の体調不良や感染の疑いがある利用者が生

じた場合は、速やかに事務室に連絡するとともに、送迎計画に従い医療機関を受診

し、結果を報告します。 

□ 丁寧な手洗いやこまめな消毒をします。 

□ 研修室や宿泊棟において、できるだけ対人距離を確保し定期的な換気をします。 

□ 個室トイレを使用する場合は、便座を消毒してから使用し、ふたを閉めて水を流し

ます。 

□ 参加者の緊急連絡先を持参しています。 

□ 常に携帯電話を持参し、夜間でも緊急の連絡がとれるようにします。 

緊急連絡先は、（担当        ）（携帯番号            ） 

□ 感染の疑いがある利用者が発生した場合、（担当        ）が、 

（手段           ）で医療機関へ送迎します。 

自宅へは（担当        ）が、（手段         ）で送迎します。 

団体は（手段        ）で、帰宅します。    

 

退所後 

□ 退所後１週間以内に団体内で感染が確認された場合は、当施設に連絡します。 

また、保健所からの求めがあった場合は、宿泊者名簿の提出等に協力します。 

 

 

令和   年    月    日 

 

 

団体名：           代表者名（自筆）：                     


