
令和4年1月15日（土）　

時間

14:30

14：30～
15：00

時間

15：00～
15：20

15：30～
16：30

時間 食堂 活動 時間 浴室 活動 時間 プレイホール 活動 時間
スタードーム
せせらぎホール

活動

17：40～
18：20

A、B、C、D 19:00 16:45 16:45

18：00～
18：40

E、F、G、H ～ ～ ～

18：20～
19：00

I、J、K、L 21:00 19:00 21:00

時間

21：30～
22：00

22:00

サッカー教室

宿泊棟

消灯・就寝

就寝準備

体験の風　信州高遠自然の家　×　松本山雅サッカーフェスティバル　日程表

本館入口　ロビー

受付

プレイホール（体育館）

開会式

夕
食

入
浴

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

自由に利用可 自由に利用可

荷物を宿泊棟へ移動

自由参加

リ
フ
テ

ィ
ン
グ
大
会

キ

ッ
ク
タ
ー

ゲ

ッ
ト
大
会

1
対
1
ド
リ
ブ
ル
大
会



令和4年1月16日（日）　

時間 食堂 活動 時間 宿泊棟 活動 時間 ウッドチップロード 活動

7：20～
8：00

A、B、C、D 7:20 6:30

7：40～
8：20

E、F、G、H ～ ～

8：00～
8：40

I、J、K、L 8:30 8:30

■予選リーグ

時間
プレイホール
Aコート

審判
プレイホール
Bコート

審判 時間 からまつホール 活動 時間 クラフト室 活動 時間 研修室（千曲） 活動

8:50 A VS B A C VS D D

～ A VS C C B VS D B

9:15 A VS D A B VS C B

9:20 E VS F E G VS H H

～ E VS G G F VS H F

9:45 E VS H E F VS G F

9:50 I VS J I K VS L L

～ I VS K K J VS L J

10:15 I VS L I J VS K J

■順位リーグ

時間
プレイホール
Aコート

審判
プレイホール
Bコート

審判

10:25 A VS B A C VS D D

～ A VS C C B VS D B

10:50 A VS D A B VS C B

10:55 E VS F E G VS H H

～ E VS G G F VS H F

11:20 E VS H E F VS G F

11:25 I VS J I K VS L L

～ I VS K K J VS L J

11:40 I VS L I J VS K J

時間

11：40～
12：00

会場撤収

会場入替

自由参加
な
わ
と
び
競
争

9：00

～

11：40

自由参加

会場入替

9：00

～

11：40

自由参加 竹
馬
競
争

9：00

～

11：40

会場撤収 会場撤収 会場撤収

会場入替

会場撤収

朝
食

清掃

荷物整理

荷物を車へ移動

退
出

缶
バ

ッ
ジ
作
り

プレイホール（体育館）

閉会式

会場入替

自由に利用可

ウ

ッ
ド
チ

ッ
プ
ロ
ー

ド

マ
ラ
ソ
ン

サ
ッ
カ
ー
大
会

8：50～11：40

プレイホール

２面使用


