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・アンケート結果からも、募集チラシの手ごたえが小さいため、チラシ広報の規
模を縮小、または配布先を見直し、ＷＥＢ広報に力を入れることを検討する。
・料金設定が細かくてわかりづらいと、参加者に不親切な上、運営上もミスが起
こりやすいため、より分かりやすい料金設定、または料金表示をする。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（担当:林　健介）

・参加費が年齢や参加条件によって細かく異なるため、より分かりやすい参加費
設定にする必要がある。
・緊急時の対応について、より綿密な想定をする。

・家族全員で楽しめました！挨拶や、布団の片付け等、大事なことを楽しくでき
ました。
・ボランティアの方々、インストラクターの方も丁寧で感じがよかった。
・毎年のことながら、ボランティアも含めて手厚く、親としては安心して子供た
ちと参加できました。
・年々効率的で無駄がなく、かつ充実した形になっており、何も言うことありま
せん！
・夜の活動のプラネタリウムがとてもよかったです。あまり星空に興味がない子
ですが、短い時間で楽しい内容だったので、よかったです。

やや満足

15.0%

不満

0.0%

・レベルの応じた細かい班分けと、班ごとにボランティアが補助に入り、手厚い
体制を敷いたことで、スキー初心者の幼児や小学校低学年でも安心して参加でき
たと好評だった。本事業の狙い通り、スキー初心者の親子に、スキーに親しむ
きっかけを作ることができた。
・夜の活動でも、プラネタリウム鑑賞や親子交流レクリエーションに積極的に参
加していただき、また宿泊棟に読み聞かせ洋の絵本の持っていく親子の姿もあ
り、親子で関わりながら非日常的な体験の場とすることができた。

長野県、愛知県、東京都、静岡県、神奈川県、山梨県、京都府、岐阜県、三重県

チャレンジスキー　in INARI

協力：中央道伊那スキーリゾート

国立信州高遠青少年自然の家

人

初心者を対象とした子どもスキー教室を開催して、スキーの正しい滑り方や安全
な行動を学びながら、楽しく滑れるようにするとともに、信州高遠青少年自然の
家での宿泊体験を通して、親子でウインタースポーツを楽しみ、冬の自然に親し
む機会を提供する。

５年目

平成２９年1月1４日（土）～1５日（日）

継続

12 アンケート満足度
やや不満

0.0%

女

10

男

26

チラシを主に配布している愛知県からの参加家族数は32％だったが、チラシ未配
布の長野県からの参加は36％、他の都府県からの参加もあった。また「当事業を
知った媒体：チラシ11％、知人からの紹介25％、ホームページ54％」「65％が当
所事業の参加経験あり」というアンケート結果もあり、参加経験者が自らホーム
ページで情報を得て、あるいは初めての参加者は知人から誘われて、という主な
申込の動きが推測できる。
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日程・時間 プログラム 備考

8:50 受付 伊那スキーリゾートに集合

9:30 開会式

10:00～12:00 スキー教室
伊那スキーリゾートインストラクターによ
る指導

12:00～13:00 昼食

13:00～15:00 スキー教室
伊那スキーリゾートインストラクターによ
る指導

15:40 自然の家へ移動

17:00 会計、ガイダンス

18:00～19:00 夕食

19:00～ 親子レクリエーション 任意参加

19:40～ ミニ星座観察会 任意参加

19:00～21:30 入浴

7:00～7:20 朝の諸連絡 ラジオ体操

7:20～8:00 朝食

8:00～8:25 清掃・荷物整理

8:25 閉会式

8:45 伊那スキーリゾートへ移動

9:50 解散 伊那スキーリゾートで解散

１月１４日（土）

17

１月１５日（日）

プログラム展開

夜は家族の垣根を超えて
みんなで交流レクリエーション！

ボランティアのお兄さんお姉さんと
一緒だから安心だね！

上級者グループは
さらなる上達を目指そう！

初めてのリフトも大丈夫！

ゆっくりだけど
滑れるようになったよ！

まずは履き方からしっかり覚えよ
う！
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