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満足 やや満足 やや不満 不満

86% 14% 0% 0%

13 アンケートの主な記述

14 成  果

15 今後の課題

16 担当者メモ

　長野県内幼稚園等新規採用教員50人

・昨年度実施した野外炊飯については，実施時間の確保が難しく，27年度は創作活動を取り入れること
とした。しかし，昨年度の参加者には，野外炊飯が好評だったため，次年度は計画していきたいと考え
ている。
・「運動遊びの実技」は，雨のため「冒険の森」で活動することができなかったので，プレイホールで
行った。しかし，２日目の早朝には天気も回復していたので，散歩の時間を変更して「冒険の森」で活
動した。短い時間だったが，参加者には好評で臨機応変に計画変更できたことは良かった。

・昨年度の研修内容と比べて今年は，ゆとりのある計画がされていた。しかし，研修内容には，講義や
創作活動の時間が多かったので，来年度は，虫の声を聞いたり風を感じたりと自然のよさをもっと実感
できる内容を盛り込んでもらえたらと思う。
・本事業を通して，参加者同士の情報交換を図る場となっているが，保育士同士のネットワークの構築
の他に，研修後の幼稚園・保育園と当所との連携に繋げていくことも望まれる。
・研修の質の向上に資するため，主催者との打ち合わせを密にしたり，当所のプログラムの質的向上に
つとめたりしていきたい。

・自然の中での活動の楽しさを実感できる，栁澤プログラムは聞いたことがあり，とても楽しみに研修
に参加した。脳の発達を促すためには運動がとても大切であることを学び，幼稚園でも実践していきた
い。
・籐細工の創作活動では，講師の方の進め方や援助の仕方がとても丁寧でわかりやすかった。先生方の
参加者への関わり方や話しかけ方などを園児などに生かしていきたいと感じました。
・研修を通して，人と関わることの大切さや素晴らしさなどを学ぶことができた。
・参加者同士で，園の様子などを話し合い情報交換することで，保育の引き出しを一つ増やすことがで
きた。

・松本短期大学名誉教授である栁澤秋孝氏に講師を依頼し，幼児・児童期に必要な自然体験活動や運動
遊びについて，講義いただいた。新任者にとって，実り多き研修会となった。。
・創作活動では，地域の方が講師を務める「籐細工」と「モザイクキャンドル」を体験した。また，高
遠地域に住む講師の方とコミュニケーションを図る，よい機会を提供することができた。
・意見交換会や創作活動の実習を通して，参加者同士の交流も図ることができた。
・４月より幼稚園教諭として勤務している新任者が，研修で行動を共にし，班活動，グループ討議を通
して互いの実践や悩み，課題を語り合い，２学期への意欲を培うことができた。

事業名称1

　幼児期に必要な自然体験活動や集団活動の基本的な知識を学び，自主性や創造性など幼児教育指導者
としての資質の向上を図る。

継続

幼稚園等新規採用教員研修

4 期日・期間

12 アンケート満足度

　　　－1－

　国立信州高遠青少年自然の家

　長野県50人

　長野県内幼稚園等新規採用教員50人

人

（長野県私立幼稚園新規採用者全員）



プログラム展開

日程・時間 プログラム 備考（講師等）

12:00～13:10 開講式・オリエンテーション・昼食
長野県私立幼稚園協会
国立信州高遠青少年自然の家職員

13:30～15:30 講義「幼児期の運動遊び」 松本短期大学名誉教授　栁澤　秋孝氏

15:30～16:50 実技「動物になって運動遊び」 松本短期大学名誉教授　栁澤　秋孝氏

19:00～20:10 意見交換会 長野県私立幼稚園協会

20:30～21:30 入浴

12:50～13:20 昼食

13:30～14:30 講義　「幼児理解」
長野県私立幼稚園協会
　副理事長 　大森けい子氏

14:35～14:55 退所式 県私学・高等教育課　　私立幼稚園協会

　　　　　　　　

 

　－2－

創作活動
①籐細工
②モザイクキャンドル
③弓矢づくり

①国立信州高遠青少年自然の家研修指導員
②国立信州高遠青少年自然の家研修指導員
③長野県幼稚園協会
　副理事長　大森　けい子氏

17

1日目

2日目

9:30～12:50

     

プレイホールで動物になってあそぼう（松本短期大学名誉教授栁澤秋孝氏の

          つどいの場面    創作活動 

冒険の森の活動（丸焼き） 

担当 ： 企画指導専門職  米林 

入所式 

冒険の森の活動（コアラの木登り） 
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