
2 新規・継続 継続

3 趣  旨

回数 開始日 ～ 終了日 期間

１回 2012年6月22日（金） ～ 2012年6月25日（月） 3泊4日

5 実施場所

6 募集人数 36

7 共催・協力・後援

8 参加者人数 34

9 参加者類型

10 参加者地域

11 参加者分析

12 成  果

13 今後の課題

14 担当者メモ

―　１　―

4 期日・期間

ミクロネシア連邦２２人，マーシャル諸島共和国１２人

　参加者の子どもたちは男子１６名、女子１３名で、それぞれの地域から男女合わせて１０名ず

つの参加であった。比較的経済的に恵まれている家庭が多く、デジタルカメラを持参し、記録写

真をよく撮っていた。人懐っこく、子どもたちの仲が良く、行動もきちんとしようという姿勢が

全体的に見られた。

　引率者も合わせると、ミクロネシア連邦からは１２名、チューク州から１２名、コスラエ州か

ら１０名の参加であった。

人

　ホームステイ先を探すことにもっとも苦労した。少子高齢化や核家族化が進む中、ホームステ

イを引き受けてくださる家庭が減ってくると考えられる。施設プログラムに参加する人数を減ら

すために受入施設をさらに分散化するなど、検討が必要と思う。

　当施設を退所する際、布団のたたみ方等清掃確認を行うが、退所後のプログラムの関係で参加

者が十分に布団の整頓ができなかった。昨年の反省にもあったのだが、布団をたたむことも異文

化理解につながるので、このような体験も計画していきたい。

　昨年に引き続き、習字体験を実施した。あまり難しく考えずに、自由に表現することを目的に

した。体験としてはこれでよいと考えるが、今後は伝統芸術としての「書」を見せる機会を作る

など、文化としての書も体験できるようにしていきたい。

　当施設に到着した際、地元の伝統舞踏団体に歓迎演奏をしていただいた。日本の伝統芸能に触

れるだけでなく、自分たちを快く迎え入れてくれる雰囲気を感じ、当施設のプログラムにスムー

ズにとけ込むことができた。千畳敷カールでは、初めて触れる雪を体全体で体験し、信州とミク

ロネシアの気候や地形の違いを感じ取ることができた。

　地元（旧高遠町）の２つの小学校との国際交流集会では、習字体験を行った。日本の子どもた

ちが手軽に教えられる日本文化なので、言語がうまく通じなくても楽しくコミュニケーションを

図ることができた。また、日本の子どもたちも今年度から始まった英語学習の成果を生かそう

と、積極的に関わっていた。

主催：独立行政法人国立青少年教育振興機構

小学生１１人，中学生２８人，引率者（大人）５人

国立信州高遠青少年自然の家および周辺の諏訪・上伊那地方

人

事業名称1

　本事業は、太平洋諸島の子どもたちを日本に招聘し、自然、異文化及び同世代の人々との交流

などの体験活動を行うにあたり、当施設及び周辺の自然を生かしたプログラムを行う。そこで

は、太平洋諸島では体験できない山を中心とした自然のすばらしさを学ぶ機会を提供したり、

ホームステイや学校の国際交流集会をとおして地域の人々と交流したりして、異文化理解を図

る。

継続

ミクロネシア諸島自然体験交流（信州高遠施設滞在プログラム）



プログラム展開

日程・時間 プログラム 備考

６月２２日（金）

14:30 諏訪湖周辺散策、足湯体験、間欠泉見学 13:30「おぎのや」諏訪インター店で昼食

16:30 国立信州高遠青少年自然の家到着

歓迎セレモニー 地元伝統舞踊団体歓迎演奏

17:00 オリエンテーション、夕食、入浴

６月２３日（土）

8:30 国立信州高遠青少年自然の家出発

9:30 駒ヶ岳千畳敷カール見学 ロープウエイ乗車、初めての雪体験

ホテル千畳で昼食

14:30 高遠町地域自治区長表敬訪問 ローズガーデン

15:30 ホストファミリーとの対面式 高遠町文化センター

（翌日のフェアウエルパーティーまでホストファミリーと過ごす）

６月２４日（日）

（フェアウエルパーティーまでホストファミリーと過ごす）

18:00 フェアウエルパーティー 場所：紅葉軒

（あいさつ、出し物、記念撮影）

21:00 国立信州高遠青少年自然の家到着

入浴

６月２５日（月）

8:30 国立信州高遠青少年自然の家出発

9:00 高遠小学校、高遠北小学校との国際交流集会 ミクロネシアは高遠小、マーシャルは高遠北小

（授業参観、あいさつ、出し物、習字体験）

11:00 国立信州高遠青少年自然の家到着

11:30 国立信州高遠青少年自然の家出発

15:00 国立オリンピック記念センター到着

足湯体験と間欠泉の見学

伝統舞踊団体による歓迎演奏
千畳敷カールで雪遊び
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小学校で習字体験


