
対 象

  適した時期

  往 復 距 離

  所 要 時 間

東尾根遊歩道経由 守屋山登山口

30分 20分 60分 バス停

40分 50分 30分 30分 

守屋山登山口

バス停 60分 20分 10分 

10分 

10分 10分 

守屋山登山口

10分 バス停

表示してあります。

２．バス（車）使用の場合は、青少年自然の家より守屋山登山口バス停まで２０分位です。
      駐車場については、当所職員にご相談ください。

②青少年自然の家 すりばち広場 Ｗ２
50分

片倉マレットゴルフ場 ・・・（以下上記参照）

ゴルフ場西側遊歩道経由

Ｅ１８ Ｅ２０

青少年自然の家

Ｔ９

利用団体  ：   水筒　　雨具　　軍手　　ごみ袋  

自然の家  ：   トランシーバー　　地図　　すず 

留意事項

◎  活動弁当の空容器 ・袋等は途中捨てないで、必ず青少年自然の家まで持ち帰り、

     売店（食堂）職員の指示で処理してください。持ち込まれたごみについては、

◎  トイレは守屋山登山口にありますが、他にはありません。  

    お持ち帰りください。持参弁当の残飯は生ごみサイロへ処分してください。

Ｅ１８

１４．０Ｋm

７～８時間

○ 水筒をご持参ください。

展開例・コース例
Ｅ１８、Ｔ９などの表示は、案内標識の支柱に

Ｔ９①青少年自然の家

１．徒歩の場合

準備する物

守屋山登山口 守屋山登山口

活動の概要

・南アルプスや八ヶ岳連峰が眺望できます。

小学校高学年以上（成人が同伴のこと）

春    夏    秋

   守屋山は標高  1,650mあり、古くから諏訪上社の神体山で、東峰には古い石の

「ほこら」がおかれ、雨乞いが行われた聖地でした。

   東峰山頂からの眺めは格別で、眼下には諏訪湖・諏訪盆地を見下ろし、北・中央

東峰
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